CO
NEMA

ANTROPOLOGIAEN
LA CULTURA CONTEMPORANEA




PUBLIC PUBLIC
SUBWAY D SUBWAY *

gy |

ICONEMA

¢Quién es Kevin Lala por dentro, en un
ambiente mas privado, familiar (si es
que es posible saber algo al respecto)?
¢Cual ha sido su historia personal, sus
influencias y el contexto general por el
que ha pasado para convertirse en lo
que es ahora en el campo cientifico,
particularmente dentro de la biologia
evolutiva? Algo que seguramente tiene
una estrecha relacidon con su reciente
cambio de apellido.

KEVIN LALA

Naci en Inglaterra, de madre britanica
blanca y padre indio. Mi padre era un parsi
de Mumbai que habia emigrado al Reino
Unido. El Reino Unido en las décadas de
1960 y 1980 estaba pasando por un
periodo convulso en el que habia mucho
racismo.

Lala era mi apellido original, que mis
padres cambiaron a Laland cuando tenia 4
anos, en un intento por reducir el racismo
qgue ellos y sus hijos experimentaban. Es
posible que me haya beneficiado en mi
vida dado que mi apellido fue anglicizado,
pero nNo me sentia comodo con el hecho
de llevar ese nombre mas de 50 anos
después.

Quiero celebrar mi ascendencia, no
esconderla. Estoy orgulloso de mi herencia
india parsi y no voy a dejarme intimidar
por los racistas. Por tanto, celebré mi
cumpleafos numero 60 el ano pasado,
cambiando mi nombre de nuevo a Lala, y
el haberlo hecho me hace muy feliz.

“Quiero celebrar mi ascendencia, no
esconderla. Estoy orgulloso de mi herencia
india parsi y no voy a dejarme intimidar por

los racistas. Por tanto, celebré mi
cumpleainos niumero 60 el ano pasado,
cambiando mi nombre de nuevo a Lala,y el
haberlo hecho me hace muy feliz”.




KEVIN LALA

Parte de la belleza y la simplicidad del
darwinismo es que se puede concebir que
toda la vida evolucione de la misma
manera, a través de la seleccion natural
actuando sobre variacion genética. Sin
embargo, en mi opinién, una nueva vision
de la evolucion adaptativa esta
comenzando a surgir dentro de las ciencias
evolutivas, que tiene su propio poder y
elegancia.

Parte de la motivacion para esa nueva
forma de pensar es la acumulacion de
grandes cantidades de evidencia de formas
de herencia no genéticas, con
innumerables recursos ademas de los
genes, que ahora se sabe que se transmiten
de generacidn en generacion, incluidas
hormonas, simbiontes, cambios
epigenéticos, anticuerpos, recursos
ecoldgicos y conocimiento aprendido.

También sabemos que pueden surgir
adaptaciones a través de la seleccion
natural de esta variacion extragenética.
Durante un siglo, la ‘herencia suave' —Ila
vision de que la herencia puede cambiar
mediante experiencias de vida— se
considerd de mala reputacion.

Ahora parece estar en todas partes. Y una
comprension mas amplia de la herencia por
parte de los cientificos es sélo una parte de
lo que esta haciendo reflexionar a los
bidlogos evolutivos.

Nuevos datos emocionantes sugieren que
la selecciobn natural no es algo que
simplemente le sucede a los organismos:
sus actividades 'y comportamientos
contribuyen a si sucede, y coOmo sucede.
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Vivimos en una época donde
practicamente todo se explica, o al
menos se intenta explicar, desde el

ADN, entonces JLpor qué
necesitamos una nueva sintesis
que explique la evolucion
biolégica? Si, ademas, parece que
la propia herencia biologica se
transmite uUnicamente por Vvia
genética...

Sin socavar la importancia central de la
seleccion natural y otros fundamentos
darwinianos, una nueva comprension que
emerge dentro de las ciencias evolutivas
contemporaneas implica que, digamos, la
levadura, los robles y los seres humanos
pueden evolucionar cada uno de manera
distinta; de hecho, que todos Ilos
organismos pueden poseer un conjunto
caracteristico de mecanismos evolutivos —
su propia forma de interpretar e
implementar la seleccion natural—
dependiendo de codmo se desarrollen.

El proceso evolutivo mismo evoluciona, y las
propiedades de los organismos determinan
la forma que tomara la seleccion natural.




ICONEMA

En este sentido, ;qué es la Sintesis
Evolutiva Extendida y dénde
radica su relevancia y/o
aplicabilidad en la biologia
contemporanea?

idea de

(De doénde surge la
construir un nuevo marco teodrico
para la evolucion biolégica?

Si los lectores quieren saber mas, pueden
leer nuestra revision de Darwin titulada “La
sintesis evolutiva extendida: su estructura,
suposiciones y predicciones”.

Este articulo proporciona un primer intento
de definir los supuestos de la SEE, describe
las ideas clave que le dan coherencia y
especifica algunas predicciones distintivas.

Por supuesto, la SEE es polémica, pero el
hecho de que este articulo cientifico ya
haya sido citado mas de 1250 veces es una
indicacion de que ha estimulado un gran
interés y debate. En realidad, pienso en mi
posicion personal como alineada con varios
campos académicos, o programas de
investigacion, dentro de las ciencias
evolutivas que comparten una perspectiva
de desarrollo.

Estos incluyen evo-devo, eco-evo-devo,
teoria de construccidon de nicho, teoria de
sistemas de desarrollo, asi como la SEE.

KEVIN LALA

La evolucion por seleccidon natural requiere
que: (i) exista variacion entre individuos, (ii)
algunas variantes dejen mas descendientes
que otras, y (iii) la descendencia se parezca
a sus padres. Los organismos cumplen
estos criterios y por eso evolucionan, se
adaptan y se diversifican, pero esta
descripcion es muy general y vaga.

Los bidlogos evolutivos necesitan una
forma de pensar sobre los tres principios de
la evolucion por seleccién natural que sea
lo suficientemente realista para aplicar a
organismos reales, pero lo suficientemente
simple para guiar la investigacion. Durante
aproximadamente un siglo, una
representacion genética de los tres
principios domind la teoria evolutiva. La
representacion genética no solo describe la
evolucion en términos de genes, sino que
también hace suposiciones sobre las
relaciones causales entre los tres criterios
para la evolucion por seleccion natural. Por
ejemplo, la herencia y el desarrollo se
consideran procesos separados.

No hay nada intrinsecamente errado en
esto, pero es importante darse cuenta de
gue la representacion genética es un punto
de vista y no necesariamente una
verdadera representacion de la naturaleza.

Puede haber otras descripciones de |la
causalidad bioldgica que, desde mi punto
de vista, son mas adecuadas para
responder preguntas interesantes sobre la
evolucion. La Sintesis Evolutiva Extendida
(SEE) es una forma alternativa de pensar
sobre la naturaleza del desarrollo, la
construccion de la herencia y las causas del
cambio evolutivo y la adaptacion.




KEVIN LALA

La seleccion natural comudnmente opera en
paquetes de rasgos integrados mecanistica
y funcionalmente. La teoria muestra que los
rasgos que se seleccionan juntos porgque

estan funcionalmente relacionados
tenderdan a integrarse genética vy
evolutivamente, formando grupos

correlacionados cuya variabilidad impacta
significativamente en la aptitud (fitness).

significativamente en la aptitud (fitness). Al
modificar las condiciones experimentadas
por los organismos, la construccion de
nicho también genera grupos de rasgos
correlacionados, vinculando el destino de
los rasgos de construccion de nicho, con los
rasgos morfolégicos y de otro tipo
afectados por las condiciones modificadas
y, a veces, cambiando la dimension de la
variacion de rasgos que domina la aptitud
en el nuevo grupo. De esta manera, el
desarrollo 'y las actividades de |los
organismos Vvivos pueden determinar la
direcciony la fuerza de la seleccion natural.

Podemos ver evidencia de esto en la
evolucion de nuestra propia especie.

ICONEMA

(Qué tiene que ver la construccion
de nicho con la SEE? ;Qué es y, de

manera tangible, donde podemos
apreciar sus efectos en términos
bioldgicos, e incluso
antropoloégicos, si hablamos del
ser humano?

Podemos ver evidencia de esto en |la
evolucion de nuestra propia especie. Por
ejemplo, la domesticacion de plantas y
animales por parte de nuestros
antepasados, y los cambios en la dieta
inducidos por la construccidon de nichos
culturales  asociados, impusieron un
regimen de seleccion natural en nuestra
digestion, lo que llevo a un cambio genético
en nuestras enzimas digestivas. También
hay buena evidencia de que la construccion
de nicho desempend un papel central en la
evolucion de la cognicion y el lenguaje, los
origenes de la agricultura y muchos otros
aspectos de la evolucion humana. Y, por
supuesto, los humanos pueden construir
ambientes tanto ‘malos’ como ‘buenos’.

La agricultura y la urbanizacion también
facilitaron inadvertidamente la propagacion
de enfermedades, lo que provocd Ia
seleccion para la resistencia genética. La
potente capacidad de los seres humanos
para regular, construir y destruir entornos
también ha generado muchos problemas
actuales, que van desde la deforestacion y
la urbanizacidon hasta el cambio climatico, al
tiempo que impulsa el cambio evolutivo en
animales y plantas domesticados,
comensales e invasores urbanos.
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Hace algun tiempo publicaste un
libro fabuloso que lleva por titulo
“La sinfonia inconclusa de Darwin’
(Darwin's Unfinished Symphony),

4

donde reflexionas sobre el papel
de la cultura en la mente humana.
(Podrias contarnos un poco mas al
respecto? Es decir, (podrias
ampliar tu vision sobre el término
‘cultura’ y su relacion con aspectos
mentales o cognitivos?

KEVIN LALA

Gracias por sus generosas palabras. Los
seres humanos poseemMos una
extraordinaria capacidad de produccion
cultural, desde las artes y el lenguaje hasta
la ciencia y la tecnologia. Sin embargo, una
comprension cientifica de como la mente
humana y la cultura evolucionaron desde
sus raices en el comportamiento animal
sigue siendo dificil de alcanzar. Este desafio
de comprender los origenes de Ila
inteligencia, la tecnologia y la cultura
humanas es lo que denominé “la sinfonia
inconclusa de Darwin”.

Como cientifico, he estudiado este
intrigante problema durante 30 anos, y ese
libro se basd en los hallazgos de mi
laboratorio de investigacion, asi como en el
trabajo de otros cientificos, para presentar
una nueva teoria de la evolucion cognitiva
humana. Un mensaje clave del libro es que
los humanos son criaturas esculpidas
evolutivamente por ellos mismos.

Las caracteristicas verdaderamente uUnicas
de nuestra especie, como nhuestra
inteligencia, lenguaje, ensefanza Yy
cooperacion, no son respuestas adaptativas
a condiciones externas como el clima, los
depredadores o las enfermedades.

Mas bien, las actividades aprendidas vy
transmitidas de nuestros antepasados
dieron forma a nuestros intelectos a través
de ciclos acelerados de retroalimentacion
evolutiva. La cultura no es solo el magnifico
producto final de un proceso evolutivo,
también fue la fuerza impulsora clave
detras de esa evolucion.

R
m:‘m('{n#
HUMAN MIND




Por ejemplo, los monos capuchinos tienen
el habito de chupar las partes corporales de
los demas, mientras que algunas gallinas
han aprendido el gusto por el canibalismo.

En mi libro, La sinfonia inconclusa de
Darwin, describo coémo, a partir de estos
cimientos, la cultura humana evoluciond a
través de un proceso autocatalitico
acelerado en el que la innovacion, el
aprendizaje social, el uso de herramientas y
la expansion del cerebro se
retroalimentaron entre si.

ICONEMA

Surge unha pregunta relevante

tanto para la biologia como para la
antropologia:

cConsideras que eso que llamamos
‘cultura’ es algo exclusivamente
humano?

KEVIN LALA

Si y no. Para los bidlogos evolutivos como
yo, es Util adoptar una concepcion amplia
de la cultura, en parte para que podamos
entender como evolucioné Ila forma
particular de cultura humana.

La investigacion sobre el comportamiento
animal ha establecido que los mamiferos,
las aves, los peces y los insectos adquieren
conocimientos y habilidades a través del
aprendizaje social y que, a veces, esto
puede generar tradiciones de
comportamiento dentro de las poblaciones
y diferencias de comportamiento entre las
poblaciones

Creo que esta bien llamar a esto cultura,
siempre gque reconozcamos que la cultura
humana tiene cualidades, por ejemplo, un
uso extendido de simbolos y lenguaje, o
normas que especifican cémo debemos y
no debemos comportarnos, que
generalmente no son encontradas en otros
animales. La mayoria de los animales
copian cosas Utiles, como estrategias para
encontrar y procesar alimentos, pero el
aprendizaje social puede generar habitos
extraordinarios.
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Volviendo al tema de la mente: Si
Mmiramos

nuestro entorno
hipertécnico contemporaneo,
especialmente en términos
electronicos, sin pretender ser
antropocéntricos, pareceria
evidente que los humanos
tenemos una especie de
capacidad mental diferente o
especial. ;Crees que el cerebro
humano tiene algo o algunas
caracteristicas especiales que lo
hacen unico? Si es asi, ;qué es lo
gue hace que el cerebro humano
sea especial o unico? Es decir, ;qué
es lo que aparentemente nos hace
unicos? (Es algo que esta en
genes? o sea,

nuestros
crepresentamos una

discontinuidad evolutiva en
términos mentales, o somos soélo
un extremo del espectro de
variabilidad bioldégica?

El nacimiento temprano y la nifez
extendida de nuestra especie, combinados
con la plasticidad mejorada de un cerebro
inusualmente grande y poderoso, dan
como resultado un largo periodo de
desarrollo infantil durante el cual los
humanos estan excepcionalmente bien
posicionados para aprender sobre su
mundo, particularmente de sus padres y
otros cuidadores.

KEVIN LALA

iEsa es una pregunta muy interesante! Los
humanos tenemos una neocorteza
inusualmente grande, pero es exactamente
del tamano que “deberia ser” dado el
tamano de nuestros cerebros, es decir, esta
alométricamente alineada con los cerebros
de otros mamiferos.

Gran parte de la investigacion sobre la
organizacion comparativa del cerebro ha
tratado de responder a la pregunta ";Qué
hace que la cognicion humana sea unica?",
y casi cualquier caracteristica del cerebro
humano que no esté de acuerdo con las
expectativas de los mamiferos se ha dado
como respuesta. En mi opinién, sin
embargo, son mas importantes las
adaptaciones que surgen a través de la
seleccion del tamano de todo el cerebro,
como extender la duracion de Ia
neurogénesis o modificar el momento de
los eventos de desarrollo como el
nacimiento y el destete, aunque rara vez se
consideran.




Por ejemplo, la comprension humana y el
uso de herramientas provienen en gran
medida de la imitacion de otros y del
lenguaje, mientras que nuestra propension
a aprender idiomas se basa de manera
critica en nuestras capacidades para la
atencion conjunta y el aprendizaje de
secuencias de acciones.

Por lo tanto, gran parte de lo excepcional
de la cognicion humana es el resultado de
interacciones de rasgos \Y
retroalimentaciones, con experiencias de
desarrollo culturalmente andamiadas que
se basan en diferencias bioldgicas que han
evolucionado y las refuerzan.

Los experimentos realizados durante las
dltimas décadas han revelado muchas
similitudes entre las capacidades
cognitivas de los humanos y otros
animales, y, sin embargo, existe una amplia
aceptacion en el campo de la cognicidon
comparativa de que, en aspectos
importantes, los humanos son
cognitivamente Unicos.

Mi opinidén es que nuestro poder cerebral
superior surge a través de interacciones
entre varios dominios cognitivos en los que
sobresalimos, incluida la memoria, la
planificacion, el uso de herramientas, la
resolucion de problemas, la cognicion
social y la comunicacion.




Las razones de esto son complejas y
multifacéticas, pero, en mi opinidén, es hora
de considerar la posibilidad de que las
explicaciones tradicionales de la evolucion
humana, que se basan en la seleccion
natural de la variacion genética aleatoria, y

en las que a menudo se representa
inflexiblemente a los humanos como
evolucionando a través de los mismos
procesos que las bacterias y los virus,
pueden parecer un poco débiles para
algunos.
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Partiendo de la premisa de que
toda disciplina académica debe

tener un valor social, en el
contexto contemporaneo, de
manera practica, ;donde radica el
valor social de la biologia
evolutiva?

KEVIN LALA

La respuesta mas obvia es que la teoria
evolutiva explica por qué existen los
humanos (y el resto de la vida también) y
como llegamos a tener cerebros grandes,
lenguaje, manos manipuladoras y todas

nuestras otras caracteristicas
extraordinarias.
Los humanos soMmos animales

notablemente curiosos y reflexivos, por lo
gue proporcionar esta explicacion de una
manera convincente y basada en evidencia
€s un servicio genuino, creo yo.

Charles Darwin describio el desafio de
comprender la evolucion humana como “el
problema mas dificil e interesante para el
naturalista”.

Por supuesto, si bien no existe controversia
entre bidlogos practicantes sobre el hecho
de la evolucion humana, es cierto que la
comprension y aceptacion de la evolucion
por parte del publico suele ser
decepcionantemente baja.




Por el contrario, la creciente aceptacion
entre los bidlogos evolutivos de que el
proceso evolutivo en si mismo evoluciona
permite que explicaciones mas ricas de la
evolucidon humana se basen en procesos
naturales cientificamente validados vy
ampliamente observados.

Ese reconocimiento situa la evolucion
humana dentro de un marco explicativo
mas amplio sin recurrir al excepcionalismo
humano. Por ejemplo, los humanos tienen
cultura, pero también muchos otros
animales, cuya plasticidad fenotipica
también ha ayudado a dirigir su evolucion
genética, y cuya herencia extragenética
también ha sido importante.

Y que nuestra tecnologia esté fuera de
escala no es inesperado una vez que se
aprecia la forma en que las
retroalimentaciones dinamicas entre
manos, cerebros y redes de interacciones
sociales construyen entornos fisicos y de
aprendizaje.
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Un tema de interés comun para la
biologia y la antropologia es el del

aprendizaje y la innovacidon en
términos cognitivos. (Podrias
ampliar un poco tus ideas sobre
estos aspectos?

con periodos de dependencia infantil en los
gue se aprenden habilidades novedosas,
mayor capacidad innovadora y mejores
capacidades perceptivas y de aprendizaje.

Si bien el impulso cultural también puede
haber operado en las aves y las ballenas, en
los primates hubo oportunidades uUnicas
para que las formas de inteligencia social,
ecoldgica y técnica se retroalimenten entre
Si.

El resultado fue un proceso desbocado que
culmindé con el asombroso poder
computacional (y, por lo tanto, el
aprendizaje y la innovacién) de la mente
humana.

KEVIN LALA

Parte de nuestro amor por los animales
proviene del hecho de que pueden ser
sorprendentemente inventivos. Por
ejemplo, los simios han ideado medios
ingeniosos para extraer palmitos de arboles
con espinas afiladas, mientras que las
gaviotas han ideado el habito de atrapar
conejos y matarlos arrojandolos sobre las
rocas. sin embargo, al mismo tiempo,
parece haber un gran salto en las
capacidades subyacentes de los humanos
modernos para, por ejemplo, disenar
iPhones, componer sinfonias o enviar
astronautas al espacio.

El gran desafio es entender como fue
posible esa transicion. Sin duda fue
compleja y pluridimensional. Pero los
estudios sobre coémo evoluciono el cerebro
en los primates sugieren un papel clave
para un mecanismo de "impulso cultural”,
mediante el cual la seleccion natural
favorecid una imitacion cada vez mas
precisa y eficiente, lo que llevo a Ia
evolucion del wuso de herramientas
complejas y la busqueda de alimento,
dietas mas amplias, vidas mas largas




Por el contrario, esa diversidad de
perspectivas es manifestacion de un
bienvenido pluralismo, indicativo de una
ciencia sana.

De hecho, he estado trabajando con
algunos colegas en un nuevo libro que
intenta explicar esta nueva vision de
como funciona la evolucion.

El libro estara disponible para pedidos
anticipados a fines de junio. Si desea
invitarme a otra entrevista, puedo
contarle mas sobre él...
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Finalmente, ;qué podrias decirnos
sobre el futuro de la biologia
evolutiva?

KEVIN LALA

La biologia evolutiva en si misma esta
evolucionando, en mi opinién, no sélo a
través de la acumulacién constante de
nuevos datos y tecnologias, sino quizas
de una manera mas fundamental, con el
surgimiento de una nueva forma de
explicar el cambio evolutivo. Creo que los
nuevos datos exigen nuevas formas de
pensar: formas en las que los procesos de
desarrollo se situen de manera mas
central dentro de la explicaciéon evolutiva
de lo que han sido considerados
convencionalmente.

La forma en la que los organismos se
desarrollan y se comportan hace mas que
imponer restricciones a la seleccién
natural. Estos procesos también dirigen y,
por lo tanto, ayudan a explicar Ila
evolucion adaptativa. Por supuesto, los
biélogos evolutivos varian mucho en la
medida en que consideran que los
hallazgos recientes exigen una
reconceptualizacién, asi como en su
escala y significado.

Por esa razén, algunas de las opiniones
que sostengo pueden ser polémicas. Sin
embargo, es un error retratar esos
diferentes puntos de Vvista como
indicativos de cualquier crisis en Ila
biologia evolutiva.



